
 

 
 

 

 

Nautalunda miðja smjörhjúpuð 

 

Innihaldsefni: 

Nautalund (upprunaland Danmörk) (80%), smjörhjúpur (20%) (smjör (rjómi, salt), svartur 

pipar, grænn pipar, rósapipar, hvítur pipar). 

Ofnæmisvaldar eru feitletraðir. 

Gæti innihaldið snefil af sesamfræjum og hnetum. 

Notkun: Tilbúið til eldunar 

Geymsluskilyrði: Kælivara 0-4°C 

 

Næringargildi í 100g: 

Orka 1035 kJ/ 247 kkal 
Fita 19,6 g 
þar af mettuð fita 11,1 g 
Kolvetni 1,3 g 
Þar af sykurtegundir 0,6 g 
Prótein 16,3 g 
Salt 0,3 g 

 

 


