Vaffla med nautakinn

Innihaldsefni: Nautakjot (35%), vaffla (20%) (hveiti, sykur, smjor (mjélk), egg, sykur, mjélk,
salt, litarefni (E160a)), pikkladur raudlaukur (raudlaukur, sykur, eplaedik, vatn), chili pipar,
hvitlaukur, laukur, seljurét, selleri, tdmatur, stjérnuanis, timjan, résmarin, nautakraftur
(nautasod, bragdefni, gerpykkni, glukdsasirdp, salt, sykur, maltédextrin), sésugrunnur (hveiti,
umbreytt sterkja, laukduft, salt, bragdaukandi efni (E635), tomatduft, nauta fita,
braavarnarefni (E320), krydd (inniheldur soja), maltédextrin, gerpykkni, bragdefni (soja),
litarefni (E150c), sykur).

Ofnaemisvaldar eru feitletradir.
Geeti innihaldid snefil af sesamfraejum og hnetum.

Notkun: Tilbuid til notkunar

Naeringargildi i 100g:

Orka 883 kJ/ 211 kkal
Fita 98¢

par af mettud fita 34g

Kolvetni 223¢

par af sykurtegundir 135¢g

Protein 8,4¢g

Salt 1,3g



