Smaréttir Lambaspjot

Innihaldsefni: Lambakjot (upprunaland island), jurtaolia (repjuolia), krydd (pipar, villtur

hvitlaukur, paprikuduft, laukur, tirmerik, oregano), salt, paprika, vatnsrofid jurtaprotein,
kryddblanda.

Nzeringargildi i 100g:

Orka 807 kJ/ 193 kkal
Fita 123g

bar af mettud fita 33¢g

Kolvetni 12¢g

par af sykurtegundir 0,8g

Prétein 19,7¢g

Salt 09g



GRILLSOSAN OKKAR

Innihaldsefni:

Syrdur rjdmi, majones (repjuolia, eggjaraudur, vatn, krydd, sinnepsduft, syra (E260), sykur,
salt, rotvarnarefni (E211, E202)), hunang, sitrénusafi, repjuolia, graslaukur, salt, karri,
kdriander, hvitlaukur,rotvarnarefni (sulfit).

Nzeringargildi i 100g:

Orka 1533 kJ/ 366 kkal
Fita 37¢g
bar af mettud fita 52¢g
Kolvetni 6,48
par af sykurtegundir 55¢g
Prétein 25¢g

Salt 018 g



