
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Panna Cotta 

 

Innihaldsefni: Mjólk, rjómi, gelatín, sykur, vanilla (vatn, sykur, vanillu bragðefni, vanilluþykkni), 

blandaðir ávextir. 

Ofnæmisvaldar eru feitletraðir. 

Næringargildi í 100g: 

Orka 920 kJ/ 220 kkal 
Fita 9,5 g 
þar af mettuð fita 7,9 g 
Kolvetni 27,7 g 
Þar af sykurtegundir 25,8 g 
Prótein 6,1 g 
Salt 0,08 g 

 

 
 

 


