GRAFID NAUT SMARETTIR

Innihaldsefni:

Mjol (hveiti, maltad hveiti), vatn, ger, salt, hveitigltiten, Raudlaukur, sykur, sitrénusafi,
hvitlauksolia (repjuolia, hvitlaukur, steinselja, kériander), balsamik edik (vinedik, pykkni ur
bragumusti, litarefni ( E150d), inniheldur og sulfit), repjuolia, eggjaraudur, vatn, krydd,
sinnepsduft, syra (E260), rotvarnarefni (E211, E202), syrdur rjémi, hunang, piparroét,
syrustillir (E330), hvitlaukur, rotvarnarefni (sulfit), nauta innralaeri (upprunaland island),
kryddblanda (salt, rosmarin, svartur pipar, oregano, kjotkraftur (salt, vatnsrofin jurtaprotein),
turmerik, fennel, pragusykur, fenugreek, cumin, hvitlauksduft, basilika, kériander, paprika,
cayenne pipar, chili, selleriduft).

Neeringargildi i 100g:

Orka 906 kJ/ 216 kkal
Fita 10,3 g

bar af mettud fita 13g

Kolvetni 26,4 g

par af sykurtegundir 7,28

Prétein 45¢g

Salt 0,77 g



Humarborgari

Innihaldsefni: Krabbadyr (humar), kartéflu hamborgarabraud (hveiti, kartoflur 15%, egg,
gljai (vatn, sdlbldmaolia, greenmetisproétein (bauna, kartoflu, béndabauna), pragusykur,
maltédextrin, sterkja), sykur, repjuolia, ger, hveitigliten, maissterkja, salt, yruefni (E471,
E481), mjolmedhondlunarefni (E300)), klettasalat, japanskt majones (repjuolia, eggjaraudur,
vatn, edik, sykur, maltedik (ur byggi), sinnepsduft, bragdefni (sinnep) rotvarnarefni (E385)),
raudur chilli pipar, salt, sykur, ediksyra, rotvarnarefni (E202, E300), yruefni (E415).

Ofnaemisvaldar eru feitletradir.

Geeti innihaldid snefil af sesamfraejum og hnetum.

Nzeringargildi i 100g:

Orka 706 kJ/ 169 kkal
Fita 7,2¢

bar af mettud fita 08g

Kolvetni 126¢g

par af sykurtegundir l4¢g

Prétein 12,8¢g

Salt 0,65g



Mini Nautaborgari

Notkun: Tilbuid til neyslu.

Innihaldsefni: Nautalund, kartoflu hamborgarabraud (hveiti, kartoflur 15%, egg, gljai (vatn,
solblémaolia, graenmetisprotein (bauna, kartoflu, bondabauna), prugusykur, maltddextrin,
sterkja), sykur, repjuolia, ger, hveitigliten, maissterkja, salt, yruefni (E471, E481),
mjolmedhondlunarefni (E300)), raudlaukur, sykur, sitronusafi, hvitlauksolia (repjuolia,
hvitlaukur, steinselja, kériander), balsamik edik (vinedik, pykkni Gr prugumusti, litarefni (
E150d), innihledur suilfit), sellerirét, japanskt majénes (repjuolia, eggjaraudur, vatn, edik,
sykur, maltedik (ur byggi), sinnepsduft, bragdefni (sinnep) rotvarnarefni (E385)), truffluolia
(jémfraarolia, bragdefni (hvitar truflur), kériander, bernessésa (vatn, olia (full hreinsud
jurtaolia (soja-, palma- og repjuolia), salt, yruefni (sojalesitin, E472e), smjorbragdefni,
braavarnarefni (E300), litarefni (E160a), A-vitamin, D3-vitamin), bernessésuduft (sterkja,
mjodlkursykur, maltédextrin, ger, salt, hveiti, eggjaduft, repjuolia, palmafeiti,
mjodlkurproétein, bragdefni, krydd, syrustillir (E330), estragon, bindiefni (E412)).

Ofnaemisvaldar eru feitletradir.

Geeti innihaldid snefil af sesamfrajum og hnetum.

Neeringargildi i 100g:

Orka 736 kJ/ 176 kkal
Fita 80¢g

bar af mettud fita 2,2¢g

Kolvetni 126¢g

par af sykurtegundir 39¢g

Protein 13,1¢g

Salt 014 g



Smaréttir Kjuklinga Grillspjét

Innihaldsefni: Kjuklingur, I6gur (kandlaolia, krydd, salt, sykur, kjotkraftur, gerpykkni, paprika,
hvitlaukur).

Nzeringargildi i 100g:

Orka 821 kJ/ 196 kkal
Fita 145g

bar af mettud fita 2,6g

Kolvetni 42¢

par af sykurtegundir 1,6g

Protein 140¢g

Salt 1,68g



GRILLSOSAN OKKAR

Innihaldsefni:

Syrdur rjdmi, majones (repjuolia, eggjaraudur, vatn, krydd, sinnepsduft, syra (E260), sykur,
salt, rotvarnarefni (E211, E202)), hunang, sitrénusafi, repjuolia, graslaukur, salt, karri,
kdriander, hvitlaukur,rotvarnarefni (sulfit).

Nzeringargildi i 100g:

Orka 1533 kJ/ 366 kkal
Fita 37¢g
bar af mettud fita 52¢g
Kolvetni 6,48
par af sykurtegundir 55¢g
Prétein 25¢g

Salt 018 g



