
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sveppasúpa 

 

Innihaldsefni: Vatn, rjómi, sveppir (6%), hveiti, repjuolía, kjötkraftur (salt, krydd (inniheldur soja), 

bragðaukandi efni (E621,E635), laktósi, maltodextrín, þráavarnarefni (E320), kryddblanda (inniheldur 

sellerí), repjuolía, sólblómaolía)), ólífuolía, nátturuleg bragðefni, salt, pipar. 

 

Ofnæmisvaldar eru feitletraðir. 

Næringargildi í 100g: 

Orka 536 kJ/ 128 kkal 
Fita 12,2 g 
þar af mettuð fita 7,6 g 
Kolvetni 2,9 g 
Þar af sykurtegundir 1,0 g 
Prótein 1,5 g 
Salt 0,59 g 

 

 
 

 


