Smaréttir Lambafile

Innihaldsefni: Lambafile (42%) (upprunaland island), mjél (hveiti, malad hveiti, vatn, ger,
salt, hveitiglaten, raudlaukssulta (raudlaukur, sykur, sitronusafi, hvitlauksolia (repjuolia,
hvitlaukur, steinselja, kériander), balsamik edik (vinedik, pykkni Gr prugumusti, litarefni
(E150d) (inniheldur sulfit), rjomi, syrdur med mjélkursyrugerlum, ostahleypir, granatepli.

Geeti innihaldid snefil af hnetum og sesam.

Nzeringargildi i 100g:

Orka 911 kJ/ 218 kkal
Fita 140g

bar af mettud fita 6,9¢g

Kolvetni 13,1g

par af sykurtegundir 45¢g

Prétein 100g

Salt 0,26 g



