Lambalaeri med saelkerafyllingu

Innihaldsefni: Lambalaeri (upprunaland island) (75%), fylling (25%) (eetipistlar, braudteningar (hveiti,
sélblémaolia, glitenhveiti, salt, sykur, ger), klettasalat, fetaostur (hreinn feti (gerilsneydd mjolk, salt,
kultur, ostahleypir), piparostur (ostur, smjor, svartur pipar, braedslusolt (E339, E450), rotvarnarefni
(E202), kekkjavarnarefni (E460)), beikon (grisasida, vatn, salt, pragusykur, bindiefni (E451, E407, E410),
praavarnarefni (E301), rotvarnarefni (E250)), sveppir, paprika, furuhnetur, 16gur (olia, krydd (SOJA)).

Ofnaemisvaldar eru feitletradir.
Geeti innihaldid snefil af sesamfraejum og hnetum.

Nzeringargildi i 100g:

Orka 1266 kJ/ 302 kkal
Fita 26,5¢g

bar af mettud fita 12,6g

Kolvetni 20¢g

par af sykurtegundir 04g

Prétein 140g

Salt 0,40g



