Grisabdgur Hringskorinn

Innihaldsefni: Grisabdgur hringskorinn (upprunaland island).

Ofnamisvaldar eru feitletradir.

Nzeringargildi i 100g:

Orka 898 kJ/ 216 kkal
Fita 16¢g
bar af mettud fita 6,48
Kolvetni 00g
par af sykurtegundir 00g
Prétein 18¢g

Salt 10g



