
 
 

 

 

175 g hamborgari 

 

Innihaldsefni: Nautahakk (upprunaland Pólland) 

Ofnæmisvaldar eru feitletraðir. 

Gæti innihaldið snefil af sesamfræjum og hnetum. 

Næringargildi í 100g: 

Orka 1200 kJ/ 287 kkal 
Fita 24,1 g 
þar af mettuð fita 11,4 g 
Kolvetni 0,1 g 
Þar af sykurtegundir 0,0 g 
Prótein 17,3g 
Salt 0,11 g 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Hamborgarabrauð 

Innihaldsefni: 

Hveiti, vatn, sykur, smjörlíki (jurtaolíur (pálma, repju), vatn, salt, bragðefni), hveitiglúten, 

ger, salt, ýruefni (E481), mjölmeðhöndlunarefni (E300). 

 

Gæti innihaldið leifar af sesamfræjum, eggjum, soja og mjólk. 

Ofnæmisvaldar eru feitletraðir. 

Næringargildi í 100g: 

Orka 1221 kJ/ 289 kkal 
Fita 5,6 g 
þar af mettuð fita 2,5 g 
Kolvetni 50 g 
Þar af sykurtegundir 6,2 g 
Prótein 8,6 g 
Salt 0,95 g 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Kartöfluhamborgarabrauð 

Innihaldsefni: 

Hveiti, kartöflur (17%), egg, sykur, repjuolía, ger, vatn, gljái (vatn, sólblómaolía, 

grænmetisprótein (bauna, kartöflu, bóndabauna), þrúgusykur, maltódextrín, sterkja), 

hveitiglúten, maíssterkja, salt, ýruefni (E471, E481), mjölmeðhöndlunarefni (E300). 

Ofnæmisvaldar eru feitletraðir. 

Gæti innihaldið leifar af mjólk, sesamfræ, soja og lúpínu. 

 

Næringargildi í 100g: 

Orka 1199 kJ/ 287 kkal 
Fita 6,5 g 
þar af mettuð fita 1,1 g 
Kolvetni 46 g 
Þar af sykurtegundir 4,6 g 
Prótein 9,3 g 
Salt 1,1 g 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


