
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ítalía Marinara með ólífum 

 

Innihaldsefni: Tómatar (80%), svartar ólífur (16%), kaldpressuð jómfrúarolía, salt, bindiefni (E579). 

Ofnæmisvaldar eru feitletraðir. 

Næringargildi í 100g: 

Orka 328 kJ/ 79 kkal 
Fita 5,8 g 
þar af mettuð fita 0,8 g 
Kolvetni 4,2 g 
Þar af sykurtegundir 4,2 g 
Prótein 1,6 g 
Salt 0,37 g 

 

 
 

 


