Portobello sveppur med gorgonsola

Innihaldsefni: Portobello sveppur, gradaostur (nymjolk, salt, ostahleypor, mjolkursyrugerlar,
Penicillium roqueforti), hvitlauksolia (repjuolia, hvitlaukur, steinselja, kériander), timjan.

Ofnamisvaldar eru feitletradir.

Nzeringargildi i 100g:

Orka 681 kJ/ 163 kkal
Fita 135g

bar af mettud fita 50¢g

Kolvetni 37g

par af sykurtegundir 1,7g

Prétein 6,5¢g

Salt 110 g



