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Kollu Hrökkbrauð 

 

Innihaldsefni: 

Vatn, maíssterkja, hörfræ, sólblómafræ, sesamfræ, graskersfræ, ólífuolía, salt, 

kekkjavatnarefni (E535). 

Næringargildi í 100g: 

Orka 1557 kJ/ 375 kkal 
Fita 27,8 g 
þar af mettuð fita 2,8 g 
Kolvetni 19 g 
Þar af sykurtegundir 0,6 g 
Prótein 9,2 g 
Salt 1,1 g 

 

 


