Kjuklingabringa i tex mex

Innihaldsefni: Kjuklingur, 6gur (kandlaolia, krydd, salt, sykur, gerpykkni, paprika, hvitlaukur),
Ofnamisvaldar eru feitletradir.

Nzeringargildi i 100g:

Orka 820 kJ/ 196 kkal
Fita 145g

bar af mettud fita 2,6g

Kolvetni 42¢

par af sykurtegundir 1,6g

Protein 140¢g

Salt 1,68 g



Kjuklingabringa i hvitlauks pipar marineringu

Innihaldsefni: Kjuklingur, 16gur (repjuolia, krydd (inniheldur sinnepsfrae, sinnepsduft), salt,
hvitlaukur, pipar, palmafeiti, syrustillir (E262), krydd extrakt).

Ofnamisvaldar eru feitletradir.

Nzeringargildi i 100g:

Orka 810 kJ/ 194 kkal
Fita 15,6 g

bar af mettud fita 29¢g

Kolvetni 09¢g

par af sykurtegundir 0,7g

Prétein 12,8¢g

Salt 1,17 g



Kjuklingabringa i chili og orange

Innihaldsefni: Kjuklingur, l6gur (repjuolia, salt, krydd, hunang, gulraetur, palmafita,
natturuleg bragdefni, sitrénu pykkni).

Ofnamisvaldar eru feitletradir.

Nzeringargildi i 100g:

Orka 810 kJ/ 194 kkal
Fita 15,6 g

bar af mettud fita 29¢g

Kolvetni 09¢g

par af sykurtegundir 0,7g

Prétein 12,8¢g

Salt 1,17 g



Kjuklingabringa i piparkyddlegi

Innihaldsefni: Kjuklingur, 16gur (repjuolia, salt, krydd, svartur pipar, hvitur pipar, palmafeiti,
tédmatduft, sykur, krydd pykkni).

Ofnamisvaldar eru feitletradir.

Nzeringargildi i 100g:

Orka 807 kJ/ 193 kkal
Fita 153 g

bar af mettud fita 29¢g

Kolvetni 12g

par af sykurtegundir 0,8g

Prétein 12,8¢g

Salt 2,03 g



