
 

 

 

 

 

 

 

Humarborgari 

 

Innihaldsefni: Krabbadýr (humar), kartöflu hamborgarabrauð (hveiti, kartöflur 15%, egg, 

gljái (vatn, sólblómaolía, grænmetisprótein (bauna, kartöflu, bóndabauna), þrúgusykur, 

maltódextrín, sterkja), sykur, repjuolía, ger, hveitiglúten, maíssterkja, salt, ýruefni (E471, 

E481), mjölmeðhöndlunarefni (E300)), klettasalat, japanskt majónes (repjuolía, eggjarauður, 

vatn, edik, sykur, maltedik (úr byggi), sinnepsduft, bragðefni (sinnep) rotvarnarefni (E385)), 

rauður chilli pipar, salt, sykur, ediksýra, rotvarnarefni (E202, E300), ýruefni (E415). 

Ofnæmisvaldar eru feitletraðir. 

Gæti innihaldið snefil af sesamfræjum og hnetum. 

 

Notkun: Tilbúið til notkunar 

Næringargildi í 100g: 

Orka 706 kJ/ 169 kkal 
Fita 7,2 g 
þar af mettuð fita 0,8 g 
Kolvetni 12,6 g 
Þar af sykurtegundir 1,4 g 
Prótein 12,8 g 
Salt 0,65 g 

 

 

 

 


