
 
 

 

 

GRAFIN GÆS SMÁRÉTTIR 

 

Innihaldsefni: 

Mjöl (hveiti, maltað hveiti), vatn, ger, salt, hveitiglúten, rauðlaukur, sykur, sítrónusafi, 

hvítlauksolía (repjuolía, hvítlaukur, steinselja, kóríander), balsamik edik (vínedik, þykkni úr 

þrúgumusti, litarefni ( E150d), inniheldur súlfít), repjuolía, eggjarauður, vatn, krydd, 

sinnepsduft, sýra (E260), rotvarnarefni (E211, E202), sýrður rjómi, hunang, piparrót, 

sýrustillir (E330), hvítlaukur, rotvarnarefni (súlfít), gæsabringa, kryddblanda (rósmarín, 

fennel heill, rósapipar, timjan, sykur), grænsprettur, hafþyrnisber. 

 

Næringargildi í 100g: 

Orka 890 kJ/ 213 kkal 
Fita 10,1 g 
þar af mettuð fita 1,2 g 
Kolvetni 26,4 g 
Þar af sykurtegundir 5,8 g 
Prótein 4,5 g 
Salt 0,77 g 

 

 

 


